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Walking / Nordic Walking 10 km
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448 Mitrovi'c, Michael
453 Grunefeld, Fritz
451 Lutter, Detlef

428 Schlensker, Werner
401 Kahle, Klaus

405 Zerbel, Ingrid

450 Hoérmann, Marion
433 Vetter, Christian
435 Brockmann, Helmut
408 Schirmer, Ulrike
449 Janssen, Hans-Joachim
423 Grenzdorffer, Sigrid
425 Koster, Helga

426 Jose, Elke

431 Gerlach, Walter-Friedrich
413 Willnow, Wilhelm
418 Seidel, Brigitte

419 Schaper, Lore

411 Reckzeh, Barbara
402 Dinkla, Birte

430 Gerlach, Heike

412 Willnow, Birgit

404 Zerbel, Werner

446 Gerhards, Claudia
437 Lingenfelder, Wilfried
407 Hoffmann, Peter
445 Beske, Gabriele
421 Schroéter, Arnold
454 Grinefeld, Gisela
436 Lingenfelder, Marion
447 Meyer, Willy

432 Vetter, Ursula

420 Lentfohr, Rosi

409 Preufl3, Eva

406 Hoffmann, Almke
422 Schroter, Helga
434 Brockmann, Sigrid
441 Sohlke, llona

415 Schmidt, Sabine
403 Schéafer, Michaela
414 Schmidt, Stefan
424 Wolff, Annegret
410 Quistler, Marion

Delmelauf Twistringen
SV Lemwerder

AQUA-SPORT-SCOOLE
TV Arbergen

ATSV Sebaldsbriick

LAZ im MCB

LAZ im MCB
LAZ im MCB
TV Eiche Horn

AQUA-SPORT-SCOOLE
ATSV Sebaldsbrtick
ATSV Sebaldsbrtick
ATSV Sebaldsbrtick
Verein fur Hochschulsport
LAZ im MCB

TV Stuhr

ATSV Sebaldsbrtick

TUS Vahr

LAZ im MCB
ATSV Sebaldsbriick
LAZ im MCB

ATSV Sebaldsbriick
ATSV Sebaldsbriick

LAZ im MCB

1:05:42,9
1:06:35,5
1:07:30,2
1:07:46,3
1:12:50,3
1:18:03,4
1:18:08,0
1:18:42,6
1:20:48,2
1:21:28,6
1:22:08,8
1:22:27,1
1:22:49,3
1:22:50,3
1:23:09,6
1:23:16,7
1:23:33,8
1:23:34,6
1:24:17,0
1:24:25,0
1:24:31,8
1:24:33,0
1:25:10,5
1:25:34,9
1:25:36,0
1:25:37,0
1:26:17,0
1:26:24,2
1:27:02,6
1:28:13,7
1:28:27,0
1:29:42,5
1:29:43,7
1:29:44,7
1:29:46,0
1:30:27,4
1:30:28,3
1:30:30,0
1:32:12,1
1:32:14,9
1:32:16,3
1:32:24,8
1:37:30,9
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Walking / Nordic Walking 10 km

44, 5.W45 427 Torres-Thrams, Redempta 1:37:33,3
45, 6.M70 455 Schulze, Hans Treffpunkt Waschhaus 1:42:14,4




